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6月18日（木） こんな時どうする？

～ギャン泣き編～

9月17日（木） ”お口育て“のお話し

12月15日（火） 栄養plusカップラーメン作り

R9年3月18日（木） こんな時どうする？

～ガルガル期編～

手遊びと絵本の読み聞かせの

時間があります。

妊婦さんは、お子さんとの時間

を想像しながら参加できますよ。

富加町役場 こども課 0574-54-2121

電話もしくは右記QRコードより申し込みしてください

とみかに住む、妊婦さん！産後ママさん！

ちょっと集まって一緒に時間を過ごしませんか？

～年間予定～

飲み物を飲みながら

ホッと一息しましょう

時間：9時30分～11時30分

場所：富加町子育て支援センター

12/15は、保健センター調理室

対象：妊婦～産後6か月ごろまでの親とお子さん

持ち物：マグカップ（親）、子の飲み物（必要時）

12/15参加される方はお好きなカップラーメン1つ
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