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　近年、各地で大きな地震が発生しています。大規模な災害が発生し、あなたが被災してしまった時に、

誰かが助けてくれるのでしょうか。もちろん消防や警察、自衛隊など行政は全力で救援活動にあたります。

　しかし、道路や交通機関の復旧活動や救護・救援活動にあたる職員も被災するため、過去の実績から本

格的な救護・救援活動が始まるまでには３日を要するとも言われています。 

　今回は、被災したときに困らない備えについて考えてみます。 

来るべき大地震に備えて ～今から準備できること～ 

電気や水道などのライフラインが止まると・・・ 

電気 

テレビ 

照明器具 

エアコン 

炊飯器等 

蛇口 

風呂 

トイレ 

ガスコンロ 

ニュースなどが見られなくなり、タイムリーで正確な映像情報 

を得ることができません。 

日が暮れると生活に必要な灯りがありません。 

暑い夏や寒い冬に冷房や暖房が得られません。 

冷蔵庫での食料の保存や電気調理器具の使用ができません。 

水を飲むことや手洗い、洗濯ができません。 

シャワーを浴びたり、風呂に入ることができません。 

水洗トイレは流すことができません。 

湯を沸かすことや調理をすることができません。 ガス 

水回り 

こんな備えが必要です！ 

電気 

ラジオなど 

服 

食料品 

水 

携帯ガスコンロ 

携帯ラジオや懐中電灯は予備電池を用意しましょう。 

暑さや寒さをしのげるようにしましょう。 

体をふくものがあるとよいでしょう。 

調理をしないで食べられるものを用意しましょう。 

飲料水は1人1日3リットルを目安に、生活用水はプラスチック 

タンクなどに入れて保存しておきましょう。 

簡易トイレ 

ウェットティッシュ 

仮設トイレが設置されるまでの間を安心して過ごせるようにし 

ましょう。 

ガスボンベの予備を用意しましょう。 ガス 

水回り 

　ライフラインが止まった場合を想定して、家族で電気・水道・ガスを使わない生活を体験してみては 

いかがですか？ 
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◆お問い合わせ先　総務課　行政グループ　蕁54-2111（内線114） 

　大きな地震が発生し、建物が損傷すると建物の強度が落ちて、小さな余震でも壊

れやすくなります。また、火災や土砂災害の恐れが発生するなど、生命の危険が危

ぶまれるような場合には、速やかに避難する必要があります。いざという時に備え、

必要なものを持ち出せるように準備しておきましょう。 

☆準備のポイント☆ 

　避難する時、最初に持ち出すべきものは、貴重品や携帯ラジオ、懐中電灯、非常食等です。あまり欲張

らず、重さの目安は男性で15キログラム、女性で10キログラム程度です。リュックサックなどに入れて、

すぐに持ち出せる場所に置いておきましょう。 

◆非常持出品 

　大地震により、水道や電力の供給が途絶えたり、食料や日用品の流通が途絶え

るなど、生活する上で重大な支障が起こることがあります。また、避難生活が長

期化した場合は、非常持出品だけでは不足する場合もあります。救援物資等が本

格的に支給されるまでは、災害発生から３日程度かかりますので、自活するため

に必要なものを準備しておきましょう。 

☆準備のポイント☆ 

　非常備蓄品は、ライフラインなどの復旧までを自活するために準備しておくものです。最低でも3日分、

できれば5日分を用意しましょう。 

　自宅にいるときに地震が起きたら、家族全員の安全を確保できますか？また、震災時に家族全員が自宅

にいるとは限りません。日頃から家族で大地震が起きた場合、何をすれば良いのかを話し合っておくこと

が大切です。次のようなことを家族で話し合いましょう！ 

　大地震による広域災害時には必要な物資が思うように手に入らないことがあ

ります。災害備蓄倉庫の物資には限りがあります。自分の身は自分で守ること

が基本となり、その備えが被災後の生活を大きく左右することになります。日

頃から災害に対する意識を持ち、災害が起きたらどうなるのかを考えてみまし

ょう。 

　また、いざというときに地域の方たちと互いに連携・協力できるよう、日頃

からコミュニケーションをとり、地域ぐるみで助け合える態勢をつくりましょ

う！ 

◆非常備蓄品 

○自宅の安全確認（家具の転倒防止、自宅の耐震診断など） 

○揺れがおさまった後にすることの確認（火の始末、電気 

　のブレーカーを切ること　など） 

○集合場所や避難場所を決めておく 

○家族間の連絡方法 

 

家族会議を開きましょう！ 

地域ぐるみで助け合える態勢をつくりましょう！ 
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◆お問い合わせ先　富加町食生活改善推進協議会事務局（福祉保健課内）蕁54-2117（直通） 

◆お問い合わせ先　福祉保健課　福祉保健グループ　蕁54-2117（直通） 

　国では、生活習慣病の発症や進行を防ぎ健康寿命の延伸を図るためには、生活習慣の改善、とりわけ食生

活の改善が重要であるとして、9月1日から30日までの1か月間を「健康増進普及月間」および「食生活改善

普及運動月間」としています。 

　スポーツだけが運動ではありません。空いた時間に“からだを動かすこと”を意識する

と、毎日の生活にも健康になれるチャンスはあります。ながら運動の代表が「ストレッチ」

です。階段を使用する、トイレは1階上か下に行く、駐車位置を遠くするなどもながら運

動の1つです。いつもの生活にプラスして、生活習慣病を予防しましょう。 

健康増進のためにも、年に1度は健診を受けましょう。 

対象の方でまだ受診されていない方は秋の集団検診をご利用ください。 

日常生活のすべてに共通しているのは、座る・立つ・歩くときの姿勢です。  

姿勢を正す習慣は、ながら運動を意識する練習にもなります。  

【健康効果】背中・お腹・背筋の引き締め運動になる。  

　　　　　　余分なエネルギーを無理なく自然に消費する「やせ体質」になる。 

　今年度、私たちの食育活動は「地産地消で健康な食生活」をテーマに1年間

大豆製品の研修会や試食配布を行っています。子供の健診時には豆腐や大豆を

利用したおやつを、大人の健診時にはおからを使ったスナックを配布していま

す。町内のいきいきサロンでは、納豆を利用したおかずの試食紹介を行い、大

豆製品のいろんな食べ方を紹介しています。レシピを希望される方は、富加町

食生活改善推進協議会事務局までご連絡ください。　　　　　　　 

　また、地元で採れる大豆を利用した料理講習会や、豆腐づくり講習会を開催

予定しています。講習会等についての催し希望がありましたら、出前講習会も

行いますのでご連絡をお待ちしています。 

1に運動　2に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ 
～9月は「健康増進普及月間」および「食生活改善普及運動月間」です～ 

《ながら運動をはじめよう！》

●姿勢はすべての運動の基本です。 

●いろいろなストレッチ 

細かい仕事などで一日中、眼や神経を酷使している人にオススメ 

歩き回る仕事の人にオススメ 

両足を伸ばして座り、 
一方の足を外側に曲げ 
て太ももに近づける。 
息を吐きながら上体を 
後ろへ倒し、両ひじを 
床につけて10秒静止す 
る。左右1～3回ずつ。 

一日中、家にいる人にオススメ 
床に座り、足の裏を合わせる。両手でつま先をつかみ、ひじ
でひざを押さえながら両ひざを床につけるつもりで下げる。 

私たちは富加町食生活改善推進員です 

《秋の集団検診の日程》 

内　容 実施日 会　場 

南公民館 
9月25日（水） 

・  
9月26日（木） 

特定健康診査（国民保険加入者） 
胃がん検診  
肺がん検診  
大腸がん検診  
前立腺がん検診  
肝炎ウイルス検診 

ひじを曲げて脇を軽くしめ、腕を前後に振る。 
10回1セット。首や肩、腕の筋肉をほぐす。 

1に運動　2に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ 
～9月は「健康増進普及月間」および「食生活改善普及運動月間」です～ 
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　長年勤めた会社などを退職して国民健康保険に加入した人が、年金受給者となったとき、65歳になるま

で本人とその扶養家族が「退職者医療制度」で医療を受けることになります。 

　退職者医療制度では、医療費の一部が被用者保険（現役時代に加入していた健康保険）からの拠出金で賄

われます。これにより、間接的に皆さんの国民健康保険税の負担軽減が図られることになり、また国民健康

保険制度の適正な財政運営につながります。 

※退職被保険者とその扶養家族について届け出られるべき事項について、町が公簿等により確認することが

できる場合には、届出を省略し、「退職被保険者証」を交付することがあります。 

　県内の市町で町民税均等割の軽減措置の適用漏れがあると発表されたことを受けまして、町でも調査を行

ったところ、同様の誤りがあることが判明しました。 

　これは年間所得が28～38万円の被扶養者に対する年間50円の軽減と、被扶養者が2人以上いる扶養者に対

する軽減（被扶養者1人当たり年間50円）が適用漏れとなっていました。還付の対象になる皆様には、9月

以降に通知できるよう作業を進めております。また、本来軽減されるはずであった税額（50円～200円）は、

過去にさかのぼって還付（詳細は本人宛に通知させていただきます。）いたします。 

　対象者の皆様には深くお詫びを申し上げるとともに、今後このようなことが起きないよう再発防止を徹底

いたします。 

　慢性の病気を持つ人が増えるなどの要因で、町では年々医療費が増え続けています。 

　医療費が増えると、国民健康保険の財政負担が多くなります。そうすると、医療費の財源であ

る保険税の値上げとなり、皆さんの家計の負担が大きくなります。 

～積極的に健康づくりをしよう～ 

　健康を支える栄養・運動・休養をバランスよくとり、病気を寄せつけない生活習慣を身につけ

ることや、健康診査を受けるなどして健康管理に努めましょう。 

次の条件全てにあてはまる人（退職被保険者本人）と、その被扶養者です。 

　①国民健康保険に加入している人 

　②65歳未満の人 

　③厚生年金や各種共済組合などの年金を受けられている人で、その加入期間が20年以上、または40歳

　　以降の加入期間が10年以上ある人 

◆お問い合わせ先　住民課　税務グループ　蕁54-2182（直通） 

◆お問い合わせ先　住民課　住民グループ　蕁54-2116（直通） 

国民健康保険の退職者医療制度について 国民健康保険の退職者医療制度について 国民健康保険の退職者医療制度について 

【対象となる人】 

　年金証書を受けてから14日以内に、役場住民課住民グループの窓口に「年金証書」、「保険証」、「印鑑」

を持って届け出てください。「退職被保険者証」を交付します。 

【加入手続き】 

一般の国民健康保険と同じです。 

【自己負担割合】 

健康は医療費節約の近道です 健康は医療費節約の近道です 

町民税均等割軽減措置の適用漏れについて 町民税均等割軽減措置の適用漏れについて 町民税均等割軽減措置の適用漏れについて 
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知りたがり記者
の 
ZOOM  UP!

ームアップ

　いちご栽培農家の渡辺一興さん（高畑）が「第38回岐

阜県いちご共進会」で、特別賞である岐阜県農業会議会

長賞を受賞されました。 

　この賞は、経営状況や、ほ場審査による生育・管理状況、

出荷販売状況、実物審査の4項目から評価を受けるもので、

県内で10名の方が受賞されました。 

　渡辺さんは「技術を磨いてこれからもおいしい苺づく

りに努めたい」と述べられました。 

　岐阜県立加茂高等学校３年生の森猛さん（滝田）が「平

成25年度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会」男

子舵手つきクォドルプルに出場するため町長に報告され

ました。 

　出場報告では「決勝まで勝ち残り、全国4位入賞を目

指します。昨年は先輩と出場して準優勝でした。今年は

先輩を超えられたら最高です。」と語られていました。

　同大会は8月3日から6日に福岡県の遠賀川漕艇場で行

われ、見事3位入賞を果たされました。 

岐阜県いちご共進会で特別賞を受賞 

森猛さんインターハイ出場！ 

第48回中濃地区剣道大会 

　7月28日（日）、今年も海洋センターと双葉中学校に中濃地区の剣

豪が集まり、熱戦が繰り広げられました。 

　7つの部に93チーム約600名の参加があった今大会に、富加町か

らも一般の部に3チーム、中学生男子の部に1チーム、中学生女子の

部に2チーム、小学生男子の部に1チーム、小学生女子の部に1チー

ムと計8チームが出場しました。 

　礼節を重んじる剣道。その姿勢と気合いに観客は圧倒されていま

した。 

　その中で、一般の部に出場した究道館（富加町）と中学生女子の

部に出場した双葉中学校Ａチームが準優勝という素晴らしい成績を

収められました。 



広報とみか �

宮城研修（被災地研修） 

　とみか保育園で「夕涼み会」が行われました。園児は、

甚平や浴衣に身をつつみ、かわいい踊りを披露した後、

夜店体験として保護者と一緒に、お菓子釣りやかき氷な

どを楽しみました。 

とみか保育園の夕涼み会 

栃洞地区で「ふれあい・いきいきサロン」がスタート！ 

　　　　　　7月23日（火）～7月24日（水）の二日間にわ

たって、６年生が東日本大震災で被災した東松島市に行き、

研修を行いました。 

　本校では、毎月11の日を「絆の日」として命や仲間の

大切さを学んでいます。 

　実際に津波の被害のあった鳴瀬第二中学校や野蒜小学

校を訪問したり、ガイドしていただいたりして被災の大

きさに驚くと同時に、今後、私たちが命の尊さや、人々

の絆の深さを感じ、これらの体験を自分の生活に生かす

ことが大事であると学んだ研修でした。 

富小 

だより
 

　8月4日（日）に町民ラジオ体操会（主催：富加の

青少年を育てる会）が半布ヶ丘公園グラウンドで行

われました。 

　子どもたちのラジオ体操への意欲の高揚と、地域

活動への参加推進を目的に実施され、早朝にもかか

わらず、約450名の参加がありました。 

　参加者は、指導者の西林クニ子先生(岐阜県ラジオ

体操連盟理事長)のかけ声に合わせて体を動かし、第

一、第二体操で、さわやかな汗を流していました。 

町民ラジオ体操会 

　栃洞地区では、今年度から「ふれあい・いきいきサロン」を毎月1回開催

し、自分たちでサロンを作ってみえます。今回は、町の保健師による血圧

測定や健康チェックのあとで、歯科衛生士による口腔講話が行われました。 

「ふれあい・いきいきサロン」は、お茶会や会食、歌やゲームなど自分た

ちのやりたいプログラムを選んで活動することができます。人と会い、話

しをすることは、高齢者の喜びや楽しみとなっているのが伝わってきました。 

　富加町や富加町社会福祉協議会では、各地域でのサロンの立ち上げを支 

援しています。みなさんの地域でも「ふれあい・いきいきサロン」を始め 

てみましょう。 

　詳しくは、役場福祉保健課（蕁54-2183）までお問い合せください。 
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環
境
課 

農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス 

設
置
費
用
の
補
助
を
増
額
し
ま
す 

               

　
重
度
心
身
障
が
い
者
・
母
子

家
庭
等
の
方
が
、
現
在
お
持
ち

の
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
、
平
成
25
年
９
月
30

日
ま
で
で
す
。
　
　 

　
受
給
者
証
更
新
の
対
象
の
方

に
は
、
更
新
手
続
き
の
案
内
を

９
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。 

　
10
月
１
日
か
ら
有
効
と
な
る

新
し
い
受
給
者
証
を
交
付
し
ま

す
の
で
、
更
新
の
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。 

■
受
付
期
間 

９
月
17
日
（
火
）
か
ら
　
　
　

　
　
　
　
　
　
９
月
30
日
（
月
） 

■
受
付
時
間 

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分 

■
受
付
場
所 

役
場
福
祉
保
健
課 

■
申
請
に
必
要
な
も
の 

健
康
保
険
証
・
印
鑑
・
現
在
の

受
給
者
証
・
案
内
は
が
き 

■
お
問
い
合
わ
せ
先 

福
祉
保
健
課

福
祉
保
健
グ
ル
ー
プ 

蕁
54-

2
1
8
3
（
直
通
）
 

    　
と
み
か
保
育
園
の
入
園
説
明

会
を
行
い
ま
す
。
 

　
来
年
４
月
か
ら
お
子
さ
ん
の

入
園
を
希
望
さ
れ
る
保
護
者
の

方
は
、
ご
出
席
く
だ
さ
い
。
 

■
日
時
 

９
月
２６
日
（
木
）
 

午
前
10
時
か
ら
午
前
11
時
30
分
 

（
受
付
9
時
45
分
か
ら
）
 

■
場
所
 

タ
ウ
ン
ホ
ー
ル
と
み
か
　
2
階
 

小
ホ
ー
ル
 

※
当
日
は
、
託
児
を
し
ま
す
。
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
 

教
育
課

子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ
 

蕁
54-

2
1
7
7
（
直
通
）
 

    　
野
菜
等
の
生
産
振
興
及
び
農

業
の
担
い
手
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
農
業
用
ビ
ニ
ー

ル
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
の
設
置
費
の

一
部
助
成
に
つ
い
て
、
補
助
を

増
額
し
て
助
成
し
ま
す
。
 

■
対
象
者
 

　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
農
業

者
及
び
農
業
団
体
で
、
市
場
及

び
道
の
駅
や
直
売
所
等
へ
3
年

以
上
農
産
物
を
出
荷
で
き
る
方
。
 

■
対
象
経
費
 

　
新
設
又
は
増
設
す
る
農
業
用

ビ
ニ
ー
ル
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
の
資

材
購
入
及
び
設
置
工
事
の
経
費
。

た
だ
し
、
設
置
場
所
は
農
地
と
し
、

単
年
度
で
個
人
（
同
一
世
帯
内

で
１
人
の
み
）
又
は
団
体
毎
に

１
基
を
限
度
と
し
ま
す
。
 

■
補
助
率
 

　
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
 

（
※
施
工
面
積
６０
裃
ま
で
を
３

分
の
１
と
し
た
従
来
の
補
助
率

を
改
定
）。
補
助
限
度
額
１０
万
円
。
 

■
申
請
方
法
 

　
事
前
に
所
定
の
申
請
書
を
役

場
産
業
環
境
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
申
請
前
に
購
入
、
設

置
し
た
も
の
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。）
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
 

産
業
環
境
課

産
業
環
境
グ
ル
ー
プ
 

蕁
54-

2
1
1
3
（
直
通
）
 

  

○募集人数　若干名 

○受験資格 

　　昭和48年4月2日から昭和58年4月1日までに生まれた方で、保育士資格を有し、かつ、保

　育士又は幼稚園教諭としての実務経験が通算3年以上ある方 

○受付期間 

　　平成25年9月5日（木）～平成25年9月30日（月） 

　　午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝祭日を除く） 

○試験日 

　　第1次試験　平成25年10月18日（金）　 

　　第2次試験　平成25年11月中旬予定 

○お問い合せ等 

　　申し込み方法等の詳細については、富加町ホームページで確認されるか、役場総務課行

　政グループへお問い合わせください。 

◆お問い合わせ先　総務課　行政グループ　蕁54-2111（内線115） 

平成26年4月採用予定の保育士（経験者）を募集します！ 

平成25年度　第2回富加町職員採用試験案内 



広報とみか �

岐
阜
地
方
法
務
局 

「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ 

ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間
に
お 

け
る
電
話
相
談
所
の
開
設 

岐
阜
地
方
法
務
局
美
濃
加
茂
支
局 

全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所 

岐
阜
県
庁
砂
防
課
・
河
川
課 

ぎ
ふ
山
と
川
の
危
険
箇
所
マ
ッ
プ 

建
設
課 

町
営
住
宅
入
居
者
募
集
（
随
時
） 

美
濃
加
茂
公
証
役
場
・
司
法
書
士
会 

中
濃
支
部
・
土
地
家
屋
調
査
士
会
中 

濃
支
部
・
行
政
書
士
会
可
茂
支
部 

合
同
無
料
相
談
会 
 

◆お問い合わせ先 

　総務課　行政グループ　蕁54-2111（内線112） 

   　
町
営
住
宅
の
入
居
者
を
先
着

順
で
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
 

■
募
集
住
宅 

高
畑
住
宅
 

※
応
募
資
格
及
び
収
入
要
件
な

ど
の
条
件
に
つ
い
て
は
、
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

役
場
建
設
課
建
設
グ
ル
ー
プ
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
 

建
設
課
　
建
設
グ
ル
ー
プ
 

蕁
54-

2
1
1
4
（
直
通
）
 

   　
岐
阜
県
で
は
、
土
砂
災
害
の

恐
れ
が
あ
る
箇
所
（
土
砂
災
害

警
戒
区
域
）
や
浸
水
被
害
の
お

そ
れ
が
あ
る
箇
所
（
浸
水
想
定

区
域
）
を
同
時
に
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
る
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「
ぎ

ふ
山
と
川
の
危
険
箇
所
マ
ッ
プ
」

の
運
用
を
平
成
２５
年
６
月
１
日

か
ら
開
始
し
ま
し
た
。
調
べ
た

い
場
所
の
郵
便
番
号
を
入
力
す

る
こ
と
で
簡
単
に
調
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
災
害
か
ら

身
を
守
る
た
め
、
日
ご
ろ
か
ら

身
近
な
場
所
を
確
認
し
て
い
た

だ
く
手
段
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
 

■
ア
ド
レ
ス 

http
://
kike
n
m
ap
.g
ifu
g
is.jp
 

■
検
索
キ
ー
ワ
ー
ド
 

「
ぎ
ふ
山
と
川
」
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
 

岐
阜
県
庁
砂
防
課
（
土
砂
災
害

警
戒
区
域
に
関
す
る
こ
と
）
 

蕁
0
5
8-

2
7
2-

8
6
2
1
 

岐
阜
県
庁
河
川
課
（
浸
水
想
定

区
域
に
関
す
る
こ
と
） 

蕁
0
5
8-

2
7
2-

8
5
9
3
 

     　
高
齢
者
、
障
害
者
の
方
で
、

だ
れ
に
も
打
ち
明
け
る
こ
と
の

で
き
な
い
悩
み
を
抱
え
て
お
ら

れ
る
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
電

話
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
 

■
日
時 

９
月
９
日
（
月
）
か
ら
９
月
15

日
（
日
）
ま
で
の
７
日
間
 

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
は
、
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
ま
で
 

土
・
日
曜
日
は
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
 

■
電
話
番
号 

蕁
0
5
7
0-

０
０
３-

１
１
０
 

■
相
談
担
当
者 

人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
 

岐
阜
地
方
法
務
局
 

蕁
0
5
8-

2
4
5-

3
1
8
1
 

     　
公
証
人
・
司
法
書
士
・
土
地

家
屋
調
査
士
・
行
政
書
士
に
よ

る
無
料
相
談
会
で
す
。
 

■
日
時 

９
月
29
日
（
日
）
 

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
 

■
場
所
 

美
濃
加
茂
市
文
化
会
館
 

（
美
濃
加
茂
市
島
町
2-

5-

27
） 

■
内
容
　
 

・
遺
言
・
任
意
後
見
・
各
種
契

　
約
の
公
証
手
続
 

・
不
動
産
登
記
・
商
業
、
法
人

　
登
記
 

・
土
地
境
界
相
談
、
測
量
 

・
官
公
庁
提
出
手
続
 

・
外
国
人
相
談
 

※
予
約
不
要
、
電
話
相
談
不
可
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先 

岐
阜
県
行
政
書
士
会
　
安
藤
 

蕁
64-

3
4
0
2
 

 

   　
行
政
サ
ー
ビ
ス
及
び
人
権
啓

発
活
動
の
一
環
と
し
て
特
設
相

談
所
を
開
催
し
ま
す
。
 

　
相
談
は
、
遺
言
・
相
続
な
ど

登
記
全
般
及
び
心
配
ご
と
に
つ

い
て
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
、

秘
密
は
厳
守
で
す
の
で
、
ど
な

た
で
も
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
 

■
日
時 

10
月
６
日
（
日
）
 

                   

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
 

■
場
所
 

美
濃
加
茂
支
局
　
２
階
会
議
室
 

■
出
席
者 

公
証
人
・
司
法
書
士
・
土
地
家

屋
調
査
士
・
人
権
擁
護
委
員
・

法
務
局
職
員
 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
 

岐
阜
地
方
法
務
局
美
濃
加
茂
支

局
総
務
課
 

蕁
25-

2
4
0
0
 

    

秋の全国交通安全運動 
地域ぐるみで守ろう 

　 お年寄りと子ども 

実 施 期 間 9月21日 (土) 
　　　　～9月30日 (月)

①夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗 
　用中の交通事故防止 
　（特に、反射材用品等の着用の推進 
　　及び自転車前照灯の点灯の徹底） 
②全ての座席のシートベルトとチャイ 
　ルドシートの正しい着用の徹底 
③飲酒運転の根絶 
 

運動の重点 

9月30日 (月)は 
「交通事故死ゼロを目指す日」です！ 



��広報とみか 

◆申し込み・お問い合わせ先　松井屋酒造資料館　蕁54-3111

◆お問い合わせ先　総務課　行政グループ　蕁54-2111（内線112） 

◆お問い合わせ先　富加町郷土資料館　蕁54-1443

富加町住民提案型協働事業 

いなか舎てくてくめぐり　　参加ギャラリー　募集！ いなか舎てくてくめぐり　　参加ギャラリー　募集！ 
　今年度で7回目になります「いなか舎　てくてくめぐり」。 

　年々参加ギャラリーも増え、町内外から大勢の人にお

越しいただいています。 

　趣味の作品やコレクションなど、ご自宅で飾って皆さ

んに見ていただきませんか？ 

平成26年3月1日から3月15日まで期間 

中で都合のよい日にギャラリーをオー 

プンしてください。（但し3月1日（土）、 

8日（土）は一斉オープン） 

 

昨年度のギャラリーの模様 

期　　　　間 

初回　1,000円　　2回目以降　500円 参 加 費  

9月30日（月） 締 め 切 り  

申し込み先に住所・氏名・電話番号・展示内容をお伝えください。 申し込み方法 

富加町郷土資料館特別展 

9月14日（土）～11月4日（振休） 「堂洞軍記を読む」 
　戦国時代、織田信長の中濃侵攻を機に当地でおこった堂洞合戦。その史実を江戸時代に記した『堂

洞軍記』（資料館所蔵品）が富加町郷土資料館に所蔵されています。この資料に長年取り組んできた

富加町古文書クラブの皆さんの読解文をご紹介するとともに、加治田城や堂洞城などの戦国山城につ

いても展示します。是非お越しください。 

■ 場　　所   富加町郷土資料館  

■ 休 館 日   月曜日・祝日の翌日  

■ 開館時間   午前9時～午後4時  

■ 観 覧 料   無料 

役場庁舎のダイヤルイン（各課直通電話）のご案内 
　9月1日からダイヤルイン（各課直通電話）の電話番号を追加します。担当課へ直接電話がつながります 

のでご利用ください。 

市外局番：0574

課　　名 グループ名 

行政グループ 

企画グループ 

会計室 

議会事務局※ 

税務グループ 

住民グループ 

都市計画グループ 

建設グループ 

電話番号 

総　務　課 

住　民　課 

建　設　課 

課　　名 

産業環境課 

グループ名 

産業環境グループ 

福祉保健グループ 

福祉保健グループ（保健師） 

保健センター・包括支援センター 

教育グループ 

子育て支援グループ 

タウンホール 

ことばの教室※ 

電話番号 

54-2113 

54-2183 

54-2117 

54-2184

福祉保健課 

教　育　課 

※ダイヤルイン追加分 

54-2111

54-2161 

54-2182 

54-2116 

54-2115 

54-2114

54-2177

54-2112 

54-2165



広報とみか ��

平
成
25
年
7
月
16
日
〜 

　
　
8
月
15
日
届
出
分
（
敬
称
略
） 

長良川鉄道だより 

ご

出

生

 

お

く

や

み

 

休日急患診療所 
　突然の発熱やケガなど比較的軽い症状に対して、応急的な初期診療を行います。急病以外はできるだけ通常の診
療時間内に受診してください。 実施：加茂医師会 

◆お問い合わせ先　福祉保健グループ 
　　　　　　　　　蕁54－2117（直通） 

川
　
合
　
ふ
み
ゑ
　
（
本
宮
町
） 

福
　
田
　
あ
さ
よ
　
（
町
　
屋
） 

り
ょ
う
せ
い 

《募集日》平成25年9月14日(土)、15日(日)、16日(月)、18日(水)、21日(土)、22日(日)、23日(月)、25日(水)、28日(土)、29日(日) 
　　　　　　　　　　10月2日(水)、5日(土)、6日(日)　計13日間 
《募集人数》各日25名（最少催行人数 20名） 
《会費》大人  5,800円　小人 4,800円 

《その他》往復の列車は貸切のお座敷列車を用意します。会費には往復運賃、料理・飲み物代（生ビール、酒、ジュースいずれか1本）が含まれています。 

《行程》 美濃太田 　→　 富加 　→　 関 　→　 美濃市 　→　 郡上八幡　…（バス移動）… 

長良川鉄道株式会社　蕁0575-23-3921 ホームページ　http://www.nagatetsu.co. jp
※詳細については長良川鉄道株式会社本社までお気軽にお問い合わせください。 

土曜日・日曜日・祝日のご利用にはお得で便利な「１日フリーきっぷ」をご利用ください。 

清流鮎ヤナ料理列車 

 …（バス移動）…　郡上八幡 　→ 美濃市 　→　 関 　→　富加 　→　 美濃太田　 　 　 

※（　　）内は対前月増減 

平成25年7月31日現在 

●　　男　　：2,788人（－5） 

●　　女　　：2,978人（+12） 

●合　　計：5,766人（+7） 

●世 帯 数：1,838戸（+5） 

【
95
歳
】 

平
　
田
　
て
る
ゑ
　
（
川
小
牧
） 

板
　
津
　
玉
　
枝
　
（
本
宮
町
） 

【
90
歳
】 

イベント列車情報 

10：30発 

14：52発 15：41着 15：53着 16：03着 16：12着 

10：42発 10：57発 11：08発 12：00着 

●郡上八幡観光ヤナ　絶品の郡上鮎に舌鼓♪　●郡上八幡城下町プラザ　郡上土産のショッピング 
 

《募集日》平成25年10月19日(土)　　 
《会費》大人  2,500円　小人 1,500円　幼児 500円 

《その他》会費には往復運賃、お弁当代、施設入館料が含まれています。特別参加証「かそトレ特製しおり」をプレゼント☆関駅に更衣室を準備しています。 

《注意点》著作権を侵害する恐れのある仮装（アニメ、映画などの特定のキャラクター）は避けてください。 

《行程》 10：00～10：30　関駅集合・受付 

かそトレ 

10：57発 11：18着 11：35発 12：05着 

●列車内では美濃和紙クラフト造り、仮装コンテストを開催！　●12：05～15：00　美濃市うだつの上がる町並み散策 
 

※10月分については、当番病医院が変更される場合があります。最新の広報または加茂医師会ホームページでご確認ください。 

（美）美濃加茂市・（八）八百津町・(川) 川辺町 

6日 
13日 
14日 
20日 
27日 

日 
日 
祝 
日 
日 

濃飛ファミリークリニック 
木沢記念病院 
田原医院 
太田メディカルクリニック 
木沢記念病院 
 

佐藤　哲也 
－ 

田原　　眞 
佐々木裕茂 
－ 

53-3111 
25-2181 
53-5588 
26-2220 
25-2181

（川） 

（美） 

（川） 

（美） 

（美） 

9　　　月 10　　　月 
1日 
8日 
15日 
16日 
22日 
23日 
29日 

日 
日 
日 
祝 
日 
祝 
日 

堀部医院 
木沢記念病院 
太田メディカルクリニック 
岐阜健康管理センター 
木沢記念病院 
粕谷医院 
木沢記念病院 
 

堀部　尚久 
－ 

佐々木裕茂 
細野　晃弘 
－ 

粕谷　信秀 
渡辺　　篤 

25-2910 
25-2181 
26-2220 
28-8425 
25-2181 
43-0035 
25-2181

（美） 

（美） 

（美） 

（美） 

（美） 

（八） 

（美） 
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7
月
7
日 

　
山
下
　
涼
成
　
男    

智
博
・
由
香 

る
　 

か 
7
月
20
日 

　
木
澤
　
琉
華
　
女    

成
仁
・
美
香 

え

い

た

 

7
月
23
日 

　
樋
口
　
瑛
汰
　
男    

真
也
・
亞
耶 

ふ

う

あ

 

7
月
31
日 

　
山
田
　
楓
愛
　
女    
優
樹
・
美
菜
絵 

あ
ら
た 

8
月
6
日 

　
坂
井
　
　
新
　
男    

祐
紀
・
沙
緒
里 

～親子でいく！ 仮装列車 秋の旅～ 岐阜女子大学プロデュース。 
みんなで仮装して、長良川鉄道に乗り込もう！ 

関 　→　美濃太田 

関 　→　美濃太田 

美濃太田 　→　美濃市 

15：25発 15：32着 15：53発 16：12着 

美濃市 　→　関 

〉〉〉〉〉〉〉〉 

〉〉〉〉〉〉〉〉 



��

ち
き

ゅう
にやさし

い

省
資

源、省エネ、低

廃
棄
物

資源保護のため、  
紙のリサイクルにつとめましょう！ 

この広報は再生紙を使用して、 
地球に優しい大豆油を使用した 
インキで印刷されています。 

「広報とみか」１部当た

りの印刷費は約43円です。 

9月
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不燃ごみ・資源ごみ・粗大ごみ 
産業環境課 産業環境グループ　蕁54-2113（直通） 

親子の健康 
福祉保健課 福祉保健グループ　蕁54-2117（直通） 

子育て教室・相談 
子育て支援センター　蕁54-2108（直通） 

資源ごみ・特別ごみ 
産業環境課 産業環境グループ　蕁54-2113（直通） 

休日等の水道当番（漏水のご相談） 
建設課 都市計画グループ　蕁54-2115（直通） 

税金など 
住民課 税務グループ　蕁54-2182（直通） 

◇9月16日(祝)…対象：ガラス類・飲食用ビン・粗大ごみ

◇10月7日(月)…対象：金物類・飲食用缶・粗大ごみ

　※当日の朝8時までに、各地区の不燃ごみ集積

　　所に出してください。 

　※粗大ごみは、シール（1枚：500円）を貼って

　　ください。 

　※指定袋、シールには必ず自治会名・氏名を記

　　入してください。 

対象：ペットボトル・食品トレイ・紙パック・プ

　　　ラスチック製容器包装・紙製容器包装・蛍

　　　光灯・体温計など 

◇9月22日(日)…………役場、南公民館で回収 

◇10月6日(日)…………役場、東・西公民館で回収 

　※午前9時から正午までに出してください。　 

　※9月22日（日）は、廃食用油も回収します。 

◇(株)梅田（富加町）……………………蕁54-2367 

◇中濃温水サービス（関市）………蕁0575-29-0231 

◇(株)長沼水道工業所（関市）……蕁0575-22-0205 

◇(有)早川水道工業（関市）………蕁0575-22-2895 

◇龍王ホームサービス（美濃加茂市）……蕁29-1098 

◇(株)和泉（美濃加茂市）………………蕁28-5411 

※最初に相談した業者が、他の修理等で対応でき

　ない場合などは、他の業者にご相談ください。 

◇国民健康保険税 ……………………………５期分 

◇後期高齢者医療保険料……………………３期分

◇水道料金 ……………………………………９月分

◇下水道使用料 ………………………………９月分

◇下水道受益者負担金………………………２期分 

◇保育料 ………………………………………９月分 

◇町営住宅使用料 ……………………………９月分

　　　　　　　　　　　　納期限：9月30日（月） 

◇３歳児健康診査………………………9月10日(火) 

　対象：平成22年7～9月生まれ 

◇乳児健康相談…………………………9月11日(水) 

　対象：平成25年4月生まれ 

◇お誕生児健康相談……………………9月12日(木) 

　対象：平成23・24年9月生まれ 

　※詳しくは「富加町親子の健康カレンダー」を

　　ご覧ください。 

◇子育て相談 
　…………………毎週月～金曜日　 8：30～17：00 
◇なかよし広場 
　…………毎週月・火・木・金曜日　 9：30～11：30 
◇絵本の読み聞かせ 
　………………………毎週金曜日 11：00～11：30 
◇さくらんぼ教室 
　……………………9月27日（金）　　9：45～11：30 
◇たまご教室 
　……………………9月11日（水）　　9：45～11：30 
◇小さいひよこ教室 
　……………………10月2日（水）　 9：45～11：30 
◇大きいひよこ教室 
　……………………9月18日（水） 　9：45～11：30 
◇身体測定の日 
　……………………9月17日（火） 10：00～11：00

ご相談（お困りごと・悩みごと） 
※いずれも時間内にお越しください。 

◇何でも相談所・人権相談 

　（悩み事や人権問題など） 

　……………………9月11日(水)　19：00～20：30 

　　会　場：タウンホール2階　会議室 

　　相談員：人権擁護委員・民生委員 

　　お問い合わせ：住民課 住民グループ　　　　

　　　　　　　　　蕁54-2116（直通） 

下記のいずれかにご相談ください。 

　この宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづくりや 
環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のために 
使われます。 

発売期間：9月20日(金)～10月11日(金)
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